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FORMATION PHOTO NUMERIQUE A MONTPELLIER:

JE MAITRISE LA LUMIERE ET JE PASSE AU MODE MANUEL

OBJECTIFS DE LA FORMATION

* Comprendre les spécificités et les fonctions principales de I'appareil photo reflex

» Apprendre a utiliser votre appareil photo en mode manuel

+ Etre capable d'observer et d'analyser la lumiére et I'éclairage du sujet

» Savoir faire la mesure de |a lumiére et choisir le type de mesure adéquat en fonction de Ia
scéne ou du sujet a photographier

* Savoir interpréter I'histogramme d'exposition et comprendre quand et comment surexposer ou
sous-exposer vos photos

* Comprendre la température des couleurs et Ia balance des blancs

» Comprendre quand et comment utiliser le flash (fill-in, contre-jour...)

DESCRIPTION DE LA FORMATION

Nous proposons une formation photo de 4 h, dédiée aux photographes de niveau intermédiaire qui
souhaitent maitriser le réglage de Ia lumiere en mode manuel afin d'améliorer la qualité et Ia
créativité de leurs photos. Il est animé par une photographe professionnelle.

PROGRAMME DE LA FORMATION
* Théorie

- Présentation de I'exposition, Ia surexposition et la sous-exposition, |a correction de
I'exposition
- Présentation des différents réglages
- Présentation de Ia loi de réciprocité ouverture/vitesse pour maitriser son appareil photo en
mode manuel
- Utilisation du flash méme en plein jour
- Comment exploiter ces bases techniques pour réaliser des photos en fonction du rendu que
vous recherchez.

* Pratique
- Exercices mettant en application les notions abordées : maitrise de I'exposition, travailler en
mode manuel, interpréter I'histogramme d'exposition, comprendre |a balance des blancs...
- Debriefing de vos images : Visionnage et analyse des photos des participants.
- Les pieges a éviter, les bonnes pratiques.
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